
会場 アオキスーパー　コスモ　３階

夏休み☀　体操特別㊙集中レッスン‼

持ち物 室内シューズ　、　飲み物　、　評価表（初日に配布します）

お申込み

ご希望のコース選択の上、各会場の指導者又は、電話・FAXでお申し込み下さい。

TEL　⇒　０５２－７７７－０００３ 住所　⇒　尾張旭市東山町1-1-8

※保険料別途1000円（現会員は不要）

FAX　⇒　０５２－７７７－１７３７ 担当　⇒　島岡

受講料は、現地にて当日お支払いをお願いします。

キリトリ
住所：名古屋市千種区千代が丘５番５０号

夏休み体操集中レッスン 申込書
フリガナ

学
年

園
・
校
名

円

8月22日（火）

8月23日（水）

8月24日（木）

目
標

金
額

T
E
L

氏
名

受
講
日

※受講を希望するレッスン日に〇を付けてください
コ

ス

A,　マット　　　B,　鉄棒　　　C,　跳び箱
8月22日 ・ 23日 ・ 24日 ・ 30日 ・ 31日

希望コースに〇を付けてください。

※各コース30分 A.　マットコース B.　鉄棒コース C.　跳び箱コース

14：10　～　14：40

2コース

受講料
（税込価格）

内容 前転・後転～側転・転回等 前回り下り・逆上がり・空中技等

8月30日（水）

8月31日（木）

※全日程参加できない場合は日割引もあります。

参加日数によって金額が異なりますので、

詳しくは、お電話にてお問い合わせください。

13：10　～　13：40 13：40　～　14：10

開脚・閉脚・台上前転・転回等

日
程 9：10　～　9：40 9：40　～　10：10 10：10　～　10：40

『これができるようになりたい！』　目標があれば記入して下さい。

3日間 5日間

3コース

1コース

8,800円 13,800円

6,600円

4,400円

10,300円

6,800円


